PRVNi POMOC

Otrava

1. Prerusime kontakt s jedem.

2. Pokusime se zjistit druh a mnozstvi jedu.

3. Zajistime zvratky a predmeéty v blizkosti postihnutého.
4. Provedeme potiebna specificka opatieni.

5. Privolame odbornou pomoc natel. ¢. 155!

6. Postizeného uklidnujeme a kontrolujeme védomi a dychani. Obr.2

* Pokud postizeny dycha a je v bezvédomi: ulozime jej do zotavovaci polohy.
% Pokud nedycha - ihned zacneme s ozivovanim! Obr. 3,4
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m je stav vyvolany jedovatou latkou. Po proniknuti

do krevniho obéhu mize jed poskodit organy anebo zpusobit smrt.
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Jedovaté
rostliny

Naprstnik ¢erveny Stédienec odvisly

Obr. 1 Pfiznaky Specificka opatfeni
otravy Nebezpe(':l' otnravy
zachranct
Pozreni Léky Bolesti bricha, nadymani a Nalezené obaly od lékd,
Alkohol zvraceni, prijem, slinéni, Cisticich prostredk,
Cistici prostredky poruchy védomi, tres, alkoholu, zbytky rostlin,
Jedovaté rostliny a poceni, krece, halucinace, hub (zvratky zachytime
houby poruchy vidéni, poruchy do igelitového pytliku)
Primyslové jedy dychani a krevniho obéehu, odevzdame lekari. Nikdy
Drogy krvaceni, poskozeni nevyvolavame zvraceni!
(LSD, extaze...) sliznic... Nedavame postizenému
jist ani pit!
Vdechnuti Vypary z Gisticich Problémy s dychanim, Zajistime prisun cerstvého
prostredku Sedomodré zabarveni vzduchu.
Primyslové jedy klize, bolest hlavy,
(chlor, ¢pavek) halucinace, poruchy vidéni
Kour, zplodiny horeni a védomi...
Chemickeé postriky
Vstiebani Cistici prostredky Stiplava bolest, otok, Bezpecéné odstranime
pokozkou Primyslové jedy vyrazky, puchyre, jedem znecistény odév.
7 X . Rostlinné jedy zarudnuti, svédeni... Omyvame misto vlaznou
Ucinek jedd na organismus Chemické postfiky vodou aspof 10 min.
(zavisi na druhu a mnozstvi jedu)
1. poskozeni mozku Vpich do zily Léky, drogy (morfin, Rozostrené vidéni, Bezpecéné zajistime
2. poskozeni dych. cest heroin) nadymani a zvraceni, nalezené jehly a stfikacky.
3. poskozeni jater zhorsené dychani, krece,
4. travici obtize eratenrost',vporychy N
e T Jedovaté védomi, zizené zornicky...
6. popaleni sliznic houby
(rty, Usta, ocni spojivka) P i @

7. poruchy ¢innosti srdce ﬁ\ *i
s Al
4

8. poskozeni ledvin @
P

Privolani odborné pomoci

© 155!

Muchomirka zelena Uchac obecny Zavojenka olovova

Muchomiirka tygrovana

Vlaknice zacervenala

Pavucinec plySovy

P
(01 =\'E-e1| 1G4 1e) [51131 Alkohol snizuje aktivitu nervové soustavy, zejména mozku.

1. Zjistime stav védomi a dychani postizeného: Obr. 2

1. a) Pokud je pri védomi a dycha: Zajistime tepelnou pohodu a klid.

1. b) Pokud je v bezvédomi a dycha: Ulozime jej do zotavovaci polohy.
1. ¢) Pokud nedycha - ihned zaéneme s ozivovanim! Obr. 3,4

2. Zjistime pritomnost jinych poranéni anebo zdravotnich problémi.

Odbornou konzultaci

3. Privolame odbornou pomoc! proved

Cesky Gerveny kiiz.

Ohrozeni zivota a zdravi pri otravé alkoholem:

@ BEZVEDOMI - postizeny nereaguje na podnéty, =~ ® PODCHLAZENI - télo rychle ztraci teplo,

® UDUSENI - v bezvédomi mtize vdechnout zvratky,

® PREHLEDNUTI - jinych zavaznych pficin.

poruchy chovani, silny zapach alkoholu v dechu, lahve od alkoholu v okoli, poruchy védomi, namodrala klze a sliznice, rozsifené zornicky

Stlacovani hrudniku

Dychani z ast do ust




